Bu l@t r} ”&L[

LA SEGUINIERE

Magazine d'informations municipales - 0ctobre 2024 n°213

SAISON GULTURELLE

des spectacles variés au programme

Thé Dansant 2024/2025 Féte des Boudins

Page 5 Page 10 Page 13

Organisation d’'un Rentrée Scolaire Programme de la §

Ad« Sfyuuuere

www.mairie-laseguiniere.fr




Edl”corial
i

La croix et le coq du clocher : symboles de 'histoire locale

Le lundi 30 septembre demier, la croix
et le coq de I'église ont retrouvé leur
place au sommet du clocher, a l'issue
d'une opération de restauration menée
par l'entreprise campanaire Lussault
de Tiffauges.

Les travaux réalisés concernaient principale-
ment la croix dont le bois, victime de 'usure du
temps, nécessitait une restauration compléte.
L'entreprise Lussault, spécialisée dans ce type
de travaux, a procédé a la remise en état de
I'ouvrage assurant ainsi sa conservation pour
les années a venir. Le coq, en zinc, n'a quant a
lui eu besoin que d'un léger rafraichissement,
pour lui redonner son éclat d'antan.

En complément, lors du conseil municipal du 9
septembre, il a été annoncé qu'une estimation
avait été sollicitée auprés de I'entreprise cam-
panaire pour la restauration des cadrans de
I'horloge. La lecture de I'heure est devenue
difficile en raison de l'effacement progressif
des chiffres. Les travaux comprennent la mise
en peinture des aiguilles et des chiffres ainsi
que le remplacement d’un rond central fissuré.
L’opération estimée a prés de 4 000 € sera a
inscrire au budget 2025.

Cet événement de la fin septembre fait écho
a une réinstallation qui a eu lieu il y a 32
ans. Cette année-la, le coq et la croix réno-
vés avaient déja été replacés au sommet du
clocher suite a un événement singulier. Le
coq avait da étre retiré pour étre réparé
aprés avoir été percé par des coups de
carabine, probablement dans I'espoir de le
faire tourner comme une girouette. D’un
poids d’environ 2,7 kg, le coq avait été ex-
posé dans la mairie aprés sa restauration,
avant d'étre transporté jusqu'a I'église par
Roger Dronneau.

Accompagné des adjoints et des conseillers
municipaux de I'époque, le maire avait porté le
cog de la mairie a I'église dans un cortéege
solennel. Ce 17 octobre 1992, les cloches de
I'église avaient sonné pendant dix minutes,
marquant I'achévement des travaux et le retour
de ces symboles sur le clocher.

La réinstallation récente de la croix et du coq
s’inscrit donc dans la continuité de cette tradi-
tion de préservation du patrimoine. Comme en
1992, ces travaux ont été réalisés avec soin,
pour rendre hommage a I'histoire locale tout en
assurant la transmission de ces symboles aux
générations futures.

Samedi 17 octobre 1992
Réinstallation du coq (porté par Roger Dronneau) sur le docher de I'église

Si la présence de la croix ne suscite aucune
surprise particuliére, celle du cog au sommet
des églises peut étonner. Pourtant, s’il est
fréquemment installé au-dessus des clochers
c’est que le coq est reconnu pour ses qualités
de vigilance, de fierté et de courage.

Symbole de la vie qui s'évellle, il est également
familier dans les campagnes, notamment pour
son role & annoncer l'aube. Placé en haut des
clochers, i fait office de girouette et rappelle
donc sa capacité a affronter le vent et les tem-
pétes, symbolisant la force face aux défis.

Il invite donc a la solidarité et au respect
mutuel, en sutimontant les différences et en
favorisant la complémentarité entre les
personnes.

Cela renvoie a des décisions législatives re-
centes, I'une du 29 janvier 2021 dite "loi du coq
Maurice" dont l'objectif est de définir et de
protéger le patrimoine sensoriel des cam-
pagnes francaises et l'autre du 8 avril 2024
visant a limiter les conflits de voisinage.

Ces lois traduisent la volonté des parlemen-
taires de défendre les us et coutumes remises
en cause par des actions en justice de néo-
ruraux se plaignant du son des cloches ou du
chant du coq.

Désormais, le chant matinal d'un gallinacé, le
bruit du tracteur ou les odeurs des actiwités
agricoles ne devraient plus conduire personne
devant les tribunaux. Quand on s’installe en
dehors des viles, il faut s’adapter avec un
environnement rural.

Cholet Agglomération a édité, a ce sujet, un
guide intitulé "Vivre ensemble a la campagne”
que je vous invite & découvrir ou a redécouvrir.

Ce document vise a sensibiliser les nou-
veaux arrivants, qui s’éloignent du stress
des villes, a la réalité de la vie rurale, tout
en favorisant les échanges et le respect
mutuel entre habitants et agriculteurs. Il
souligne l'importance de créer des liens
solides entre les différentes communautés
vivant en milieu rural.

C’est cette harmonie entre tradition et res-
pect des particularités locales, qui contri-
bue a la réussite et a I'épanouissement de
la vie dans notre commune.

Guy BARRE

Maire de La Séguiniére
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Naissances
05/09 Noa JORDAENS
10/09 Alexis JOSSELIN

28/09 Mael CHATAIGNER

Mélody DOUILLARD
et Jordan PAZ

21/09

Déces

13/09 Roger LEBAS - 79 ans

19/09 Robert GIRARD - 94 ans

19/09 Yves GILBERT - 81 ans

26/09 Jean POHARDY -79 ans

30/09 Colette POHU - 86 ans

Odile DIXNEUF

0110 156 L OISEAU - 89 ans

02/10 Gérard TISSEAU - 92 ans
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Le clocher retrouve son co et sa croix

L'entreprise campanaire Lussault, spécialisée
dans la restauration de clochers et éléments
campanaires, est intervenue pour réinstaller une
nouvelle croix en chéne massif au sommet de
I'église. L'entreprise a également pris en charge
le nettoyage et la restauration du coq girouette,
Aprés avoir soigneusement remis en état les
roulements, le coq a été repositionné & son em-
placement d'origine.

Pour mener a bien cette intervention a 25 métres
de hauteur, un camion-grue a été spécialement
affréte.

Dimanche 6 octobre 2024

Repas des seniors a la salle des fétes

La commune et le CCAS ont organisé, comme
chaque année, le traditionnel repas des seniors a
la salle des fétes. Cette année, le théme choisi
était le Carnaval de Venise. La salle a été magni-
figuement décorée par le groupe de bénévoles
dévoués qui s'est également chargé d'assurer le
service a table. Le repas a été confié au respon-
sable du restaurant scolaire et il a pu compter
sur l'aide de quatre agents municipaux pour pré-
parer son menu.

Ce sont quelques 250 personnes de plus de 70
ans qui ont profité de cette journée festive dont
I'animation a été assurée par la société
Coup’D’Pied de Tiercé. C'est a Charlotte Bro-
chard et Joseph Delahaye, doyens de I'assis-
tance, que Céline Tremblais, adjointe et M. le
Maire ont remis les bouquets de fleurs.
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Spécialités / Dates Octobre Novembre
Fruits et légumes (Richou) 23-30 6-13-20-27
Fromager (Beillevaire) 23-30 6-13-20-27
Cuisine asiatique (Kim Ngan) 23-30 6-13-20-27
Poissonnier (La Marée) 23-30 6-13-20-27
Association Amitié Sandogo 23-30 6-13-20-27
Pommes (GAEC Augereau) 30 13-27
Rempailleur - -

OCTOBRE ROSE

Les créations des couturiéres du CSI en vente sur le marché

A l'occasion d'Octobre Rose, les couturiéres du Centre Socioculturel
Ocsigéne se mobilisent pour soutenir la lutte contre le cancer, en
proposant une variété d'articles faits main.

.
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La quinzaine de couturiéres du groupe « Les Arts Textile » se réunit
tous les mardis soir pour partager leurs connaissances et confection-
ner ces objets, bien que la majorité du travail soit réalisée a domicile,
chaque membre y consacrant entre 30 et 50 heures de travail
personnel.

Les créations, toutes issues de textiles de récupération, sont uniques
et écoresponsables. Parmi les articles proposés a la vente, on trouve
des sacs, des sacs bananes, des trousses, des porte-clés, et bien
d'autres. Ces articles sont parfaits pour se faire plaisir ou pour antici-
per des cadeaux de Noél, tout en soutenant une cause importante.

La vente, qui a démarré sur de belles bases, continue tous les mer-
credis du mois d'octobre sur le marché de La Séguiniére. Les coutu-
rieres sont ravies de l'intérét et du soutien des habitants, et se disent
trés satisfaites de I'engouement autour de cette belle initiative. L'inté-
gralité des fonds récoltés sera reversée a l'association L'Envol de
Cholet, qui vient en aide aux personnes atteintes de cancer.

Cette association est un lieu de reconstruction aprés le cancer, elle
est née du constat que les personnes atteintes de cancer avaient
besoin d’'un lieu ou se reconstruire aprés la maladie. L'association
répond aux besoins des malades et de leurs proches, en leur offrant
un espace chaleureux, convivial et adapté & leurs envies, pour amé-
liorer leur qualité de vie et les aider & surmonter cette période difficile.
L'association propose divers ateliers de groupe animés par des pro-
fessionnels, accessibles & tous, pour soutenir les rencontres et ac-
compagner les personnes dans |'aprés-cancer.

Poursuite de la vente de pommes de terre sur le marché

Comme annoncé dans le précédent bulletin municipal, I'association
Sandogo-La Séguiniére a débuté sa vente de pommes de terre, va-
riété Charlotte, récoltées a La Crépeliére et au jardin de Mme Dixneuf
a Vieilmur.

La vente, qui a commencé sur le marché le mercredi 4 septembre, se
poursuivra chaque semaine jusqu'a épuisement des stocks, prévu
courant novembre.

Les pommes de terre sont proposées au prix de 1,20 € le kilo, soit
6 € le sac de 5 kg. Profitez-en pour soutenir l'association et vous
approvisionner en produits de qualité, directement issus de notre
terroir. N'hésitez pas & vous rendre sur le marché pour faire le plein
de cette délicieuse variété Charlotte, idéale pour toutes vos recettes.



Un Thé Dansant pour nos ainés

Dans le cadre de la Quinzaine Seniors, la commune organise un thé
dansant, en partenariat avec le Centre Socioculturel Ocsigéne, avec
le soutien du Département de Maine-et-Loire et de la Carsat. Cette
rencontre, dédiée au plaisir de se retrouver et de partager un
moment chaleureux, aura lieu le jeudi 14 novembre, de 14h30 a
17h00, a la salle des fétes (gratuit et sans inscription).

L’'événement s’inscrit dans le cadre des initiatives menées grace au
label « Ami des Ainés », attribué & Cholet Agglomération. Ce label
valorise les actions favorisant le bien-étre et I'inclusion des personnes
agées au sein de la communauté.

DANS LE CADRE DE LA

Jeudi 14 nove
Salle des Fétes de la Sé
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Sans inscription

RENCONTRE ORGANISEE PAR LA MUNICIPALITE DE LA SEGUINIERE, LES CLUBS DE LA COMMUNE
ET LE CENTRE SOCIOCULTUREL OCSIGENE
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Pour animer cette aprés-midi dansante, Chrys Music, accordéoniste
professionnelle, se chargera de faire revivre les classiques de la mu-
sique de bal. Ce sera I'occasion pour tous de partager des moments
de danse, de convivialité et de rencontres.

En paralléle, le Club des Amis Réunis proposera des boissons et des
gateaux pour accompagner les pauses gourmandes de I'aprés-midi.

Venez nombreux partager ce moment de joie et de détente, qui cons-
titue une belle opportunité de profiter d’un instant de douceur tout en
retrouvant des amis ou en faisant de nouvelles rencontres.

VIOLENCES FAITES AUX FEMMES

Engagement de la commune lors de la journée de sensibilisation
La commune s'engage, cette année encore, dans la lutte contre les
violences faites aux femmes en participant a l'action menée par Cho-
let Agglomération.

Dans le courant du mois de novembre, des pochoirs représentant le
numeéro d'appel d'urgence pour les violences familiales, 3919, seront
tagués sur le sol des rues, comme a Cholet et dans d'autres com-
munes de 'Agglomération.

La journée nationale de sensibilisation ayant lieu le lundi 25 no-
vembre 2024, plusieurs initiatives seront mises en place a I'échelle de

l'intercommunalité & I'image de celles de 2023, incluant I'exposition
« En Prises », des projections, des échanges avec I'unité médico-
judiciaire du CHU d'Angers, ainsi que des rencontres avec les asso-
ciations locales.

L'an passé, une autre journée, spécifiquement dédiée aux profession-
nels, avait également été organisée pour approfondir la réflexion et
les actions & mener dans ce domaine.

Méme si pour la premiére fois les chiffres sont en baisse, ils restent
alarmants. En France, 94 femmes ont été tuées par leur conjoint ou
ex-conjoint en 2023. En moyenne, une femme meurt environ tous les
trois jours sous les coups de son compagnon ou ex-compagnon. Ces
statistiques rappellent I'importance de sensibiliser la population a
cette problématique.

SECRETARIAT DE MAIRIE

Fermeture exceptionnelle

Les habitants sont informés que le secrétariat de la mairie sera ex-
ceptionnellement femé le samedi 2 novembre 2024. La mairie sera
donc fermée a compter du jeudi 31 octobre a 17h15 et rouvrira ses
portes le lundi 4 novembre & 14h00.

Pour toute urgence, n'hésitez pas a nous contacter par email ou via
le site internet.

Fréquentation estivale en trés Iégére hausse

L'aire de camping-car de La Prairie & La Séguiniére a connu encore
une belle affluence durant les mois de juin, juillet et aoGt 2024. En
effet, 1 408 nuitées ont été enregistrées cet été, ce qui représente
une légére augmentation par rapport aux 1 389 nuitées de 2023 et
aux 1 302 de 2022. Cette fréquentation estivale a généré un chiffre
d'affaires de 18 540 €, avec des retombées économiques locales
estimées a 61 592 €. Ces chiffres démontrent I'impact positif de cet
équipement pour La Séguiniére sachant qu'un tiers de la recette est
reversée au budget communal.

Selon les données fournies par la société Camping-car Park, 11 % de
la clientéle provient de I'étranger. L'aire de La Séguiniére a affiché un
taux d’occupation de 77 %, avec une durée moyenne de séjour de
1,13 nuit par véhicule.

A I'échelle nationale, le réseau Camping-car Park a observé une aug-
mentation de 28 % de la fréquentation estivale sur ses 500 aires ou-
vertes, comptabilisant un total impressionnant de 1,7 million de nui-
tées. Ce bilan souligne la popularité constante du camping-car
comme mode de vacances en France.

L'aire de La Prairie, avec ses services adaptés, son cadre agréable et
la proximité des commerces, continue d'attirer une clientéle fidéle
contribuant & I'économie locale et au dynamisme de la commune.
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MOUSTIQUE TIGRE

Enquéte entomologique a La Séguiniére

Le 9 septembre 2024, une enquéte entomologique a été menée a La
Séguiniére dans le cadre de la lutte antivectorielle, suite & la détec-
tion d'un cas d'arbovirose (La Dengue, le Chikungunya et le Zika sont
des maladies infectieuses dues & des arbovirus, qui se transmettent
de personne a personne principalement par pigures de moustiques).

Cette intervention, réalisée par le laboratoire INOVALYS mandaté par
I'ARS Pays de la Loire, visait & rechercher la présence du moustique
Aedes albopictus, vecteur des maladies susmentionnées. En raison
de l'urgence de la situation, la mairie n'a pas pu informer les habi-
tants a l'avance.

Si une telle intervention devait se reproduire, les résidents sont invi-
tés & contacter la mairie ou la police pour vérifier I'authenticité de la
mission. Des sous-traitants, tels que le Laboratoire de I'Environne-
ment et de I'Alimentation de la Vendée (LEV) ou RENTOKIL-INITIAL,
peuvent également étre impliqués. L'ARS Pays de la Loire communi-
quera les résultats de I'enquéte si des moustiques vecteurs sont dé-
tectés. Ces opérations sont effectuées conformément a l'article
R3114-11 du Code de la santé publique.

Quelques rappels pour lutter contre la prolifération des mous-
tiques tigres. Chacun peut agir pour limiter la prolifération des mous-
tiques tigres en adoptant quelques gestes simples :

« Je supprime tous les lieux de ponte des moustiques autour de moi.
« Je supprime I'eau des coupelles des pots de fleurs et des vases.

« Je vérifie le bon écoulement des gouttiéres.

« Je supprime ou je couvre les réserves d'eau.

« Je vide tout ce qui peut contenir de I'eau.

« Je jette les déchets dans une poubelle ou a la déchetterie.

Ces actions simples permettent de réduire les risques de propagation
des maladies transmises par les moustiques vecteurs. Soyons tous
vigilants et impliquons-nous pour protéger notre environnement et
notre santé.

BIBLIOTHEQUE « MILLE PAGES »

La littérature de I'imaginaire a ’honneur en octobre

Ce mois d'octobre, la bibliothéque vous invite & plonger dans l'univers
fascinant de la littérature de limaginaire, un genre qui captive et
émerveille petits et grands. Si vous avez été enchanté par les aven-
tures épiques du Seigneur des Anneaux, fasciné par les intrigues
complexes de Game of Thrones ou ensorcelé par l'univers magique
de Harry Potter, cette sélection est faite pour vous !

La Fantasy : un genre ou tout devient possible

La fantasy, terme issu de l'anglais, est un genre littéraire qui se nour-
rit des réves, de limagination et de la magie. Elle vous transporte
dans des mondes ou les limites de la réalité s'effacent pour laisser
place a des royaumes enchantés peuplés de créatures extraordi-
naires. Dragons majestueux, magiciens puissants, licornes mys-
tiques, et autres étres magiques se partagent la vedette dans ces
récits qui oscillent entre merveilles et terreurs.

Gréace a une jolie malle pré-
tée par le Réseau des biblio-
théques du Choletais, une
quinzaine de titres incontour-
nables sont & votre disposi-
tion a la bibliotheque ce
mois-ci dont «Les flammes
de la nuit» de Michel Pagel,
«Le prieuré de l'oranger» de

Samantha Shanon ou
«Thomas Le Rimeur»
d’Ellen Kushner. Ces ro-

mans de fantasy vous plon-
geront dans des aventures
inédites, vous faisant décou-
vrir de nouveaux héros, des
royaumes enchanteurs et
des créatures aussi merveil-
leuses que terrifiantes.
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Que vous soyez déja un adepte du genre ou que vous souhaitiez
simplement explorer un nouvel univers littéraire, cette sélection saura
vous captiver. Venez donc explorer ces mondes fantastiques et lais-
sez-vous emporter par la magie des mots et de I'imaginaire.

En plus de cette mise en lumiére
de la littérature de l'imaginaire, la
bibliothéque vous propose égale-
ment de retrouver les incontour-
nables nouveautés de la rentrée
littéraire tels que «Madelaine
avant l'aube» de Sandrine Col-
lette, «Jacaranda» de Gaél Faye
ou «Tenir debout» de Mélissa Da
Costa. Que vous soyez a la re-
cherche des derniéres ceuvres
plébiscitées par la critique ou
curieux de découvrir de nou-
veaux talents, cette sélection

GAEL FAYE
JACARANDA

ROMAN

diversifiée vous permettra
d’explorer des univers contempo-
rains, des récits poignants
ou des fresques littéraires
captivantes.

Rendez-vous a la bibliothéque pour découvrir cette collection et em-
barquer dans des aventures extraordinaires !

Un geste solidaire qui sauve des vies

L'Etablissement Francais du Sang (EFS) organise une nouvelle col-
lecte de sang le mardi 5 novembre, de 16h00 a 19h30, a la salle
des fétes place Grignion de Montfort. Ce rendez-vous donne l'occa-
sion a tous ceux qui le souhaitent de contribuer & sauver des vies
par un simple geste de solidarite.

Avant de vous déplacer, il est recommandé de vérifier si vous étes
éligible au don de sang. Pour cela, un test en ligne est disponible sur
le site dondesang.efs.sante.fr, rubrique « Qui peut donner ? », ou via
I'application Don de sang. Ce test rapide pemet de s’assurer que
vous remplissez les conditions nécessaires pour donner.

Quelques Rappels Avant de Donner

Avant votre don, veillez a bien vous préparer : il est important de bien
manger et de s’hydrater. Le jour de la collecte, pensez a vous munir
d’'une piéce d'identité avec photo, qui vous sera demandée a l'ac-
cueil.

De l'arrivée & la fin du don, il faut prévoir environ une heure sur place.
Ce laps de temps inclut les étapes d'inscription, d’entretien médical,
du don en lui-méme, et d'une collation pour reprendre des forces
aprés le prélévement.

Qui Peut Donner ?

Si vous étes en bonne santé, que vous avez entre 18 et 70 ans, et
que vous pesez au moins 50 kg, vous étes probablement éligible
pour donner votre sang.

Le don est un acte volontaire qui permet chaque année a I'EFS de
soigner environ 1 million de patients en France. Les besoins en sang
sont constants, que ce soit pour des opérations chirurgicales, des
traitements pour des maladies graves, ou des urgences médicales.

TRI DES BIODECHETS

50 € Offerts pour I'Achat d'un Composteur

Depuis le 1er janvier, les particuliers doivent désormais avoir accés a
une solution de tri pour leurs biodéchets, tels que les épluchures de
fruits et légumes, les coquilles d'ceufs ou encore le marc de café.
Cette mesure vise & réduire le volume de déchets organiques jetés
dans les poubelles classiques, et & encourager le compostage ou
d'autres formes de valorisation de ces matiéres.

En 2023, les biodéchets représentaient en moyenne 50 kg par an et
par habitant dans les poubelles destinées aux ordures ménagéres au
sein de l'agglomération de Cholet. Un chiffre conséquent qui souligne
limportance d'une gestion plus responsable de ces déchets compos-
tables.



Afin d'accompagner cette démarche, Cholet Agglomération pro-
pose depuis 2010 une subvention pour l'achat de composteurs
ou de lombricomposteurs. Les habitants peuvent ainsi bénéficier
d'un bon d'achat de 50 €, équivalent au prix d'un composteur,
utilisable dans I'un des magasins partenaires de I'opération. Ce
soutien financier vise a encourager les foyers a s'équiper et a
réduire la part des biodéchets dans les ordures ménageéres.

Pour plus d'informations sur cette initiative, les habitants peuvent
consulter le site internet www.cholet.fr ou contacter le service compé-
tent par téléphone au 02 44 09 25 60.

TAILLAGE DES HAIES

Rappel des obligations pour les riverains

Prochainement, des affiches seront diffusées dans la commune pour
rappeler aux riverains leurs obligations concernant le taillage des
haies bordant les espaces publics. Il est impératif que les haies soient
taillées a I'aplomb du domaine public, c'est-a-dire qu'aucune branche
ne doit dépasser sur la voie publique. De plus, la hauteur de ces
haies ne doit pas excéder 2 métres. Dans certaines zones ou la visi-
bilité est nécessaire pour la sécurité, cette hauteur pourrait méme
étre limitée @ moins de 2 métres.

En ce qui conceme I'entretien des arbres et haies longeant les voies
publiques, cette tdche revient au propriétaire ou au locataire. |l est
essentiel que rien ne dépasse de la cléture sur la rue, afin de faciliter
le passage des piétons, mais aussi des véhicules tels que les ca-
mions de ramassage des ordures ménagéres. Ces régles visent a
assurer la sécurité et le bien-étre de tous.

Les habitants concernés sont invités a respecter ces consignes pour
contribuer & un espace public str et agréable pour tous les usagers.
A noter que pour faciliter la gestion des déchets verts, Cholet Agglo-
mération propose réguliérement un service gratuit de broyage.

Le conseil municip@l en bref

Cette initiative permet de valoriser les tailles de haies et d'arbustes
en produisant du paillage ou du compost pour le jardin, une solution a
la fois écologique et économique.

Un service pratique pour vos déplacements

Vous étes abonné au réseau Choletbus et vous cherchez une solu-
tion pour stationner votre vélo en toute sécurité ? N'oubliez pas que la
commune et Cholet Agglomération mettent & votre disposition un abri
a vélos sécurisé, situé sur le parking de la mairie. Ce service est ex-
clusivement réservé aux abonnés Choletbus, mais les Transports
Publics du Choletais (TPC) peuvent également autoriser I'accés pour
d'autres usages.

Le vélo est un excellent mode de déplacement pour se connecter au
réseau de transports en commun, et cet abri permet de stationner
votre vélo en toute tranquillité.

Pour bénéficier de cet abri sécurisé, il suffit de compléter une simple
procédure d'inscription en joignant :

« une photocopie de votre piéce d’identité.

«+ une photocopie de votre carte d'abonnement Choletbus.

+ un chéque de caution de 15 € & I'ordre de TPC.

Les inscriptions seront validées dans la limite des places disponibles,
I'abri pouvant accueillir jusqu'a 10 vélos simultanément. Si l'abri est
complet, vous serez inscrit sur une liste d'attente et prioritaire dés
qu'une place se libére.

Utiliser cet abri & vélos sécurisé présente plusieurs avantages :

« votre vélo est a I'abri des intempéries et des vols grace a un accés
sécurise.

« sa localisation proche de l'arrét de bus facilite 'accés aux trans-
ports en commun.

Si vous souhaitez en savoir plus sur ce service ou finaliser votre ins-
cription, rapprochez-vous de votre mairie ou consultez les Transports
Publics du Choletais (TPC). L'inscription se fait rapidement, et une
fois validée, vous pourrez profiter pleinement de ce service qui allie
sécurité et praticité pour vos déplacements a vélo.

Le prochain conseil municipal aura lieu le mardi 12 novembre a
20h30. Ces séances sont publiques ; chacun est invité & y assister.

Lors de la séance du conseil du mercredi 16 octobre ont été
votées les délibérations suivantes :

+ Lancement de la consultation pour la mise en place d'un disposi-
tif de vidéoprotection,

+ Prise en charge du dévoiement de la ligne HTA pour I'aménage-

ment du Square de Bellevue,

Rapport d’activité 2023 du Syndicat Valor 3e,

Rapport d'activité 2023 du Syndicat d'Energie de Maine-et-Loire,

Procédure de modification n°4 du PLU,

Procédure de modification n°2 du SCOT,

Convention avec CITEO pour la lutte contre les déchets aban-

donneés,

+ Programmation de travaux d'effacement de réseaux pour I'année
2025,

+ Désignation d'un référent communal au groupe de travail inter-
communal pour la transition écologique,

+ Rapport de la commission locale d’évaluation des charges trans-

ferées,

Rapport d'activité 2023 de Cholet Agglomération,

Indemnité de gardiennage de I'église pour I'année 2024,

Participation des communes de résidence aux charges de fonc-

tionnement des écoles,

Institution du temps partiel sur demande des agents.

Retrouvez les délibérations du conseil municipal sur le site internet
de la commune WWW.mairie-laseyuinierefr et sur le panneau d'affi-
chage a l'intérieur de la mairie.
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Théma’cique du mois

Saison culturelie 202

ramme riche et varié !
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" Consort Desperados - Ensemble baroque

La nouvelle saison culturelle 2024/2025 de La Séguiniére s’annonce sous les meilleurs
auspices, avec une programmation éclectique et conviviale qui saura séduire aussi bien les
petits que les grands. Marquée par des événements artistiques de qualité, des spectacles
divertissants et des rendez-vous incontournables, cette saison promet de rythmer I'année a
venir avec des moments de partage et de découverte pour tous les habitants.

Une ouverture réussie avec "0n Seg’Art”

Initiée par des habitants passionnés, « On
Seg’Art » a pour ambition de transformer La
Séguiniére en un espace d'expression artis-
tique. Cette année, pas moins de 15 lieux
d’exposition, dont cinq jardins privés, ont
accueilli des ceuvres d'art variées. Pami les
lieux phares on peut citer le Moulin de la
Cour, la bibliothéque, la chapelle Notre Dame
de Toute Patience, et nouveauté de cette
édition : le « Jardin Laurette ».

Outre les expositions, le programme était
riche en animations : spectacle de hip-hop,
Kamishibai (théatre de papier japonais), con-
certs de jazz et de gospel, sans oublier des
ateliers créatifs pour tous les &ages. "On
Seg’Art" a permis de lancer cette nouvelle
saison sous le signe de la créativité et de la
convivialité. Dans le bulletin du mois de no-
vembre prochain (n°214) nous reviendrons
sur les temps forts de cet évenement.

Le systéme politinue américain

La culture a La Séguiniére, ce n'est pas seu-
lement des événements artistiques. Le jeudi
17 octobre, Jean Chevalier, professeur d'an-
glais & la retraite, a proposé une conférence

captivante sur le systéme politique américain,
avec un focus particulier sur les élections. Un
rendez-vous qui a attiré les passionnés de
politique et de géopolitique au théatre Pre-
vert, et qui a permis d'enrichir les connais-
sances de chacun sur ce sujet complexe.

Cinéma au thédtre Prévert : des moments
pour toute la famille

Des séances de cinéma sont organisées au
thééatre Prévert pendant les vacances sco-
laires. Les enfants et les amateurs de fiims
d'animation auront ainsi pu profiter de deux
grands succés Disney Pixar pendant les
vacances de la Toussaint : « Elémentaire »
et « Toy Story — Angoisse au motel ». Ces
projections sont devenues une tradition & La
Séguiniére, offrant @ chaque saison des mo-
ments de détente en famille.

les apéros-concerts : un render-vous
trimestriel incontournable

Les apéros-concerts sont désormais un
rendez-vous trimestriel attendu par tous.
lls offrent une ambiance musicale convi-
viale, idéale pour se détendre autour d’un
verre entre amis ou en famille.
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Pour cette saison, trois dates sont déja
fixées : les dimanches 1er décembre, 2 fé-
vrier et 2 mars, @ 17h00 & la salle Roger
Dronneau. Le 1er décembre, le groupe local
« Tiens toi droit », spécialiste de chansons
frangaises et de reprises, ouvrira le bal, suivi
du duo féminin « Jodme » le 2 février. La
programmation du dernier concert reste en-
core secréte, mais promet d'étre tout aussi
réjouissante.

Joime - le 2 favrier 2025



La troupe des Iyyomatics en scéne avec
itLes Gachottiers»

La troupe locale des Zygomatics, fidele a son
public, reviendra pour 10 représentations de
la comédie a succés « Les Cachottiers » de
Luc Chaumar. Cette piéce, pleine de quipro-
quos et de secrets dévoilés, promet des mo-
ments de rire et de surprise pour tous les
spectateurs. La premiére aura lieu le vendredi
15 novembre et la derniére le dimanche 1er
décembre.

Résumé : Chaque personnage a quelque
chose a cacher. Bernard cache un événe-
ment important a sa femme, qui lui en cache
tout autant. Samuel, leur ami, n'est pas plus
honnéte avec Bernard ni avec sa mére. Les
non-dits s'accumulent dans cette comédie
enlevée ol méme ceux qui n'ont rien a ca-
cher finissent par se retrouver dans des situa-
tions délicates. Et ce n’est pas tout...

la fin dannée sera sous le signe du
théétre avec « La Fiv du samedi soir»

Pour cléturer 2024 en beauté, la compagnie
Céte Cour de Cholet présentera la piéce « La
Fiv du samedi soir », écrite et interprétée par
Olivier Guéry et Pascal Lévéque, avec une
mise en scéne de Frangois Rousseau. La
création visuelle sera assurée par Marina
Cousseau pour les lumiéres et Jeanne Sevez
pour les costumes. Cette comédie, d'une
durée de 1h15, sera proposée lors de deux
représentations le mardi 31 décembre a I'Es-
pace Prévert : la premiére @ 19h00 et la se-
conde a 21h00. Une belle occasion de termi-
ner l'année sur une note humoristique et
théatrale ! Pour plus de renseignements, vous
pouvez contacter la compagnie Cété Cour via
leur page Facebook ou par téléphone au
06 79 84 69 26.

Résumé : /ls se mariérent et eurent beau-
coup... bah non justement, pas toujours ! La
parentalité est parfois semée d’embuches.
Embarquez dans une exploration hilarante de
la procréation avec « La F.I.V. du samedi
soir ». Une comédie déjantée, ou la science
rejoint I'humour, pour briser les tabous !

Un concert pop-rock avec Alban pour hien
commencer 2023

Pour débuter 2025, la commune accueillera
un artiste « Alban » pour un concert unique a
I'espace Prévert. Vendredi 10 janvier pro-
chain, la scéne de l'espace Prévert a La Sé-
guiniére accueillera Alban, un trio pop-rock en
pleine ascension, dont le leader, Alban-
Charles Cadran, n'est pas un inconnu des
habitants de la région. Originaire de Cholet,
Alban-Charles et sa compagne Cécile se sont
fait un nom avec leur groupe Voulez Vous
Music, spécialisé dans ['animation musicale
de soirées. Mais depuis quelques années,
Alban-Charles se consacre également a la
composition et a I'écriture, créant des mor-
ceaux originaux qui lui valent une réputation
grandissante dans la scéne musicale locale.

En 2019, Alban-Charles a sorti son premier
album de six titres ou il est accompagné
par Julien Mercier. En 2021, le groupe
s’est enrichi d’un troisiéme membre, pia-
niste et bassiste, consolidant ainsi une
formation musicale éclectique et inspirée.

Ensemble, les trois musiciens ont intégré le
département des musiques actuelles du con-
servatoire, bénéficiant d'un accompagnement
technique et artistique pour affiner leur style.
Leurs influences puisent notamment dans les
univers de Calogero et Arno, avec une sonori-
té pop-rock bien affimée, mais sans se limiter
a un genre musical particulier.

Aprés plusieurs concerts réussis, notamment
au Jardin de Verre a Cholet le trio aspire a
percer davantage dans la scéne musicale du
Grand Ouest, avec I'espoir d'étre bientdt pro-
grammé dans des festivals de renom. Leur
passage a I'Espace Prévert s'annonce donc
comme une étape importante dans leur par-
cours, et une belle opportunité pour le public
de découvrir un groupe prometteur, a la fois
authentique et moderne.

Ne manquez pas ce concert qui s'inscrit par-
faitement dans la saison culturelle 2024/2025
de La Séguiniére, et qui promet de faire vibrer
la salle au son de leur pop-rock énergique et
sincére.

Un concert baroque pour clorela saison

En avril ou mai 2025, un concert baroque
viendra cléturer la saison culturelle de La
Séguiniéere. La date précise reste a confirmer,
mais cet événement séduira les amateurs de
musique classique.

Sur les bancs de l'ecole du 10 au 25 mai 2025

L3 Fiv du smedi soir - le 31 décembre 2024

Le Consort Desperados, composé de quatre
musiciens et six chanteurs (alto, soprano et
baryton), fera revivre le répertoire des grands
compositeurs baroques comme Bach, Vivaldi
et Haendel, tout en dévoilant des ceuvres
moins connues, offrant ainsi un véritable
voyage musical hors du temps.

Exposition « Sur les bancs del'école n en
mai 2025

Dans le cadre de sa programmation Itiné-
rance, Cholet Agglomération proposera a
La Séguiniére une exposition intitulée « Sur
les bancs de I'école », qui se tiendra du 10
au 25 mai 2025. L'exposition, gratuite et
ouverte a tous, sera installée a I'Espace
Roger Dronneau. L'association locale His-
toire & Patrimoine participera activement a
la mise en place de cet événement, offrant
un voyage dans le temps & travers I'histoire
de [I'éducation. Cette exposition promet
d'intéresser autant les nostalgiques que les
curieux, en abordant I'évolution de I'école
au fil des décennies.

La commission culture garde également la
porte ouverte & d’'autres projets tout au long
de la saison. Des spectacles supplémentaires
pourraient voir le jour, notamment grace aux
résidences d'artistes a I'espace Prévert, of-
frant ainsi encore plus de surprises & venir.
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Vie locale

Rentree scolaire 2024/2025

les ecoles prétes pour une nouvelle annee riche en projets

La rentrée scolaire a été marquée cette année par une stabili-
té des effectifs dans les écoles publiques et privées de notre
commune, avec des projets innovants et I'arrivée de nou-
veaux enseignants.

Voici un apergu des principales informations a retenir pour cette nou-
velle année scolaire 2024/2025.

Ecole publique Marcel Luneau
SORCAT

PO Yo

L'école publique Marcel Luneau accueille cette année 246 éléves,
répartis en 170 éléves en élémentaire et 76 en matemelle, pour
10 classes. L'effectif reste stable par rapport & I'an dernier (244
éléves en 2023). Trois nouveaux enseignants rejoignent I'équipe
pédagogique :

« Eric Lessard (CM1/CM2),
« Bérénice Prodhomme (CE2/CM1),
« Morgane Supiot, qui interviendra le jeudi pour la classe de PS/MS.

Le théme choisi pour I'année scolaire 2024/2025 est « Les arts du
cirque », en partenariat avec la compagnie Roule Ta Boule. Tout au
long de I'année, les éléves auront I'occasion de découvrir les disci-
plines du cirque au travers de 10 séances par classe, réparties tous
les quinze jours.

Ces ateliers débuteront dés le mois de novembre, et seront ponctués
par un moment fort : un atelier avec les parents, programmé le same-
di matin 25 janvier. Un spectacle final, qui viendra cléturer cette aven-
ture artistique, sera présenteé lors de la féte de I'école.

Ecole privée Notre-Dame

/ Bulletin 'informations municipales - Octobre 2024

L'école privée Notre-Dame accueille pour cette nouvelle année 160
éléves (90 en élémentaire et 70 en maternelle), un effectif Iégérement
en baisse par rapport & 'année précédente (168 éléves).

Trois nouveaux enseignants font leur arrivée :

« Beéatrice Fradin (CE1/CE2),
« Priscilla Avril, qui interviendra les vendredis en GS/PS,
« Pauline Guignard (CP/CE1).

En complément, I'équipe pédagogique est renforcée par l'arrivée de
Jade Champion, une apprentie en CAP accompagnement éducatif et
petite enfance (AEPE).

Le théme de l'année, « Tout seul on va plus vite, ensemble on va
plus loin », est centré sur la solidarité. Diverses actions seront me-
nées en lien avec ce théme pour sensibiliser les éléves a l'impor-
tance du travail collectif et de I'entraide.

De plus, I'école continue son engagement dans le projet Eco-Ecole,
avec pour ambition d’obtenir cette année le label argent, aprés avoir
décroché le label bronze en 2023/2024. Ce projet vise & sensibiliser
les éléves aux questions environnementales et & promouvoir des
actions concrétes en faveur de I'écologie.

Le restaurant scolaire

Enfin, la premiére réunion du personnel du restaurant scolaire a eu
lieu le 29 aolt. Composé d’un cuisinier, d'une aide-cuisiniére, de trois
agents de restauration, et d'un coordinateur chargé de I'animation et
de l'organisation de la pause méridienne, le service est bien rodé
pour accueillir les enfants.

En plus de ces personnels, 19 accompagnateurs, dont 4 référents,
ainsi qu'un agent de restauration sont mobilisés pour assurer le bon
déroulement des repas et de la pause déjeuner.

Lors de cette réunion, un livret de la restauration scolaire a été distri-
bué. Ce document reprend les rdles et devoirs de chacun, intégrant
les enseignements de la formation des agents suivie en 2023/2024.
Ce livret vise & garantir une organisation fluide et une qualité de ser-
vice optimale pour les éléves fréquentant le restaurant scolaire.

Que ce soit a travers les projets artistiques ou écologiques, la
coopération et la solidarité sont au cceur des préoccupations de
cette nouvelle année scolaire dans les écoles Marcel Luneau et
Notre-Dame. Grace a ces projets innovants, les éléves et leurs
familles peuvent s’attendre a une année riche en découvertes et
en apprentissages.



Une fresque a la Maison de I'Enfance

La fresque en cours de création
le 2 octobre 2024

Fin septembre et début octobre, la cour
de la Maison de I'Enfance s'est trans-
formée en toile géante grace a l'artiste
Portugal Ibana. Avec le concours des
enfants du CALS, il a réalisé une
fresque qui a été découverte lors du
week-end « On Seg'Art ». Cette ceuvre
représente l'univers des enfants, avec
des personnages joyeux et des scénes
de jeux familiers : trottinettes, ballons,
camions...

Au centre de la fresque, une réalisation attire
le regard : un trompe-I'ceil en forme de porte,
ouvrant sur un paysage en perspective, une
invitation & I'évasion et & l'imagination. Ce
projet a été commandé par la commission
culture, et Monsieur Ibana a laissé libre
cours a son inspiration pour concevoir cette

Les enfants du CALS avec Maélys (bénévole)

fresque. Aprés avoir esquissé son idée sur
papier en format réduit, son travail a été
validé par les élus et bénévoles en charge du
week-end « On Seg'Art ».

Originaire du Pérou, Portugal IBANA est
arrivé en France pour suivre sa conjointe
frangaise, qu'il avait rencontrée dans son
pays natal. Formé aux Beaux-Arts dans sa
ville d'origine, Piura, il a ensuite poursuivi
ses études pendant trois ans en France.
Spécialisé initialement dans la peinture a
I'huile sur toile, il s’est désormais tourné vers
la réalisation de fresques murales, utilisant la
peinture acrylique.

Dans ce projet, les enfants ont été particulie-
rement impliqués, notamment dans la réali-
sation des grands aplats de peinture et de la
sous-couche. Portugal Ibana avait pris soin

2 )

B

L’artiste Portugal Ibana

de dessiner les contours des motifs dés le
début, afin que les jeunes participants res-
tent concentrés sur leur tdche. Approcher les
dessins nécessitait une grande attention
pour ne pas dépasser sur les zones vierges.

Pour les couleurs, l'artiste s’est inspiré des
éléments environnants, notamment la cléture
et les brise-soleils du restaurant scolaire
voisin.

Cette fresque marque non seulement une
belle collaboration entre un artiste et la
jeunesse locale, mais également un
exemple de I'engagement culturel de la
commune a travers des projets créatifs et
participatifs.
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Depuis la rentrée, le club Séguiniere Vélo Sport (SVS)
finalise les préparatifs de la 42eme édition de la
Randonnée du Bouchot, qui se tiendra le dimanche 3
novembre 2024.

Cette année, les organisateurs espérent battre les 1 201 participants
de l'année précédente qui avaient bravé des conditions météorolo-
gigues maussades.

Plusieurs parcours au programme

La randonnée propose une variété de parcours pour tous les gouts :

+ Randonnée pédestre : distances de 7 a 20 km (le parcours de
7 km est accessible aux poussettes)

« VTT : parcours de 22 a 48 km

« Cyclo : itinéraires de 23 a 67 km

Les départs se feront depuis la Salle de Coubertin entre 8h et 10h le
dimanche, avec une nouveauté cette année : la possibilité de s'ins-
crire la veille, le samedi 2 novembre, entre 17h et 18h. Les frais d'ins-
cription s'élévent & 6 € (3 € pour les moins de 12 ans), avec un ravi-
taillement prévu sur les circuits et une collation & l'arrivée, composée
de boudin, mogettes, fromage et pomme.

Un évéenement soutenu par de nombreux hénévoles

Le succés de la Randonnée du Bouchot repose en grande partie sur
I'engagement des bénévoles, prés de 80 cette année, mobilisés pour
accueillir les participants, servir les ravitaillements et préparer les
repas.

Les grilladins du SVS (cf. photo ci-dessus) seront, comme toujours, a
pied d'ceuvre, avec encore plus d’énergie pour régaler les partici-
pants a 'arrivée.
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Une randonnée écoresponsable

Dans une démarche d’écocitoyenneté, les participants sont invités a
apporter leur gobelet réutilisable, afin de limiter les déchets lors de
'événement. Les chiens, quant a eux, ne seront pas admis sur les
parcours pour des raisons de sécurité et de respect des autres mar-
cheurs et cyclistes.

Le spectacle du Gomité des Fétes

En fin de journée, le Comité des Fétes organisera un spectacle gra-
tuit, offrant ainsi une aprés-midi de détente aprés I'effort pour les
randonneurs et leurs accompagnants (voir page suivante).

Groupe Délire 80’s

Pour plus d'informations ou pour toute question, vous pouvez
contacter 'organisation par email : svs.cyclovtt@gmail.com.



Repair Café

Venez faire réparer vos objets au Foyer des
Jeunes le samedi 2 novembre de 9h a 12h.
Vous avez un appareil en panne, un objet qui ne
fonctionne plus ? Ne le jetez pas | Venez leur
donner une seconde vie.

Que ce soit un grille-pain, un vélo, une lampe ou
un vétement, les réparateurs bénévoles seront
la pour diagnostiquer les probléemes et, si pos-
sible, les réparer sur place, gratuitement, tout en
faisant un geste pour la planéte en réduisant les
déchets.

Brigade HULC

La brigade HULC (Habitants Unis = Localité
Choyée), créée a l'initiative du CSI, est consti-
tuée de bénévoles qui donnent de leur temps
pour le ramassage des déchets dans les rues
de nos communes.

Les prochains rendez-vous programmeés pour le
4éme trimestre 2024 sont les suivants :

+ Mercredi 6 novembre
Bégrolles — Devant la Mairie
9h30 / 11h30
+ Mercredi 4 décembre
La Romagne — Devant I’arbre du CSI
9h30 / 11h30

A la fin de chaque collecte, un moment convivial
est proposé aux participants pour les remercier
de leur engagement.

Parenthése - Lieu d’écoute et d’échanges
La Parenthése est un espace dédié aux futurs
parents et parents d’enfants de moins d’un an.

Dans une ambiance conviviale, Mélanie, anima-
trice famille, et une animatrice du Relais Petite
Enfance vous accuelillent pour échanger autour
d’'une boisson. Ce moment de partage se de-
roule sans inscription préalable, avec des arn-
vées et départs libres entre 9h30 et 11h00.
Rendez-vous dans les locaux du CALS, place
Grignion de Montfort & La Séguiniére, avec ou
sans enfant. L'entrée est gratuite et le lieu est
adapté aux enfants.

Pour la saison, les prochaines séances auront
lieu les vendredis suivants :

Vendredi 22 novembre 2024
Vendredi 13 décembre 2024
Vendredi 17 janvier 2025
Vendredi 20 février 2025
Vendredi 14 mars 2025
Vendredi 25 avril 2025
Vendredi 16 mai 2025
Vendredi 20 juin 2025.

Plus d’'informations au 02 41 56 26 10.

Bourse aux jouets

Le Centre d’Animation La Séguiniére organise
sa bourse aux jouets le samedi 16 novembre
9h30 a 14h00 a la Salle des Fétes. Le depot
des jouets aura lieu la vellle, le vendredi 15/11
de 16h30 a 20h00. La reprise des invendus est
prévue le jour-méme, le 16/11, de 17h00 a
18h00.

Le réglement, les listes a remplir et les éti-
quettes sont a télécharger sur cals49.com. I
sera demandé, aux vendeurs, 2 € par liste d’ob-
jets a vendre, sachant qu’une liste comprend un
maximum de 10 articles. Le paiement se fait en
especes uniquement.

Fetes
Fete des Boudlns 2024

Comme chaque année, la Séguiniere s’appréte a vibrer au rythme de sa
traditionnelle Fete ie Boudins. Rvnricz—\uuq le dimanche 3 novembre
2024 pour une journée pleine de convivialite, de bonne humeur et de
gourmandises !

Les bénévoles du Comité des Fétes vous accueilleront dés le midi avec des repas en self-
service, comprenant des menus adaptés aux adultes, aux enfants, ainsi qu'un menu spécia-
lement congu pour les randonneurs. Profitez de ce moment en famille ou entre amis avant
de vous laisser emporter par les animations de I'aprés-midi.

Dés 14h30, place a la musique avec un grand spectacle gratuit et musical qui saura ravir
petits et grands. Nous aurons le plaisir d'accueillir Amito, pour une prestation musicale aux
accents pop latino et fiesta gypsy, qui apportera une touche ensoleillée a cette journée d'au-
tomne.

Ensuite, laissez-vous transporter par le groupe Hits Live pour un voyage au cceur des plus
grandes comédies musicales. De West Side Story a Robin des Bois, en passant par Roméo
et Juliette, 1789, Mozart, Notre-Dame de Paris, Les Dix Commandements, Starmania,
Grease, et méme Les Blues Brothers. Un show plein d’entrain, de jeunesse avec des choré-
graphies, des costumes colorés et une mise en lumiére soignée pour une immersion totale.

Groupe Hits Live

Enfin, la journée se cléturera en beauté avec le groupe Délire 80's. Ces quatre artistes dé-
jantés vous feront revivre les plus grands tubes des années 80 dans un show 100% live. Un
grand zapping musical d'une heure et demie qui reprendra les classiques du Top 50, des
musiques de films et des génériques incontournables. Nostalgie et ambiance assurées !

Cette Féte des Boudins 2024 s’annonce, encore une fois, mémorable grace a I'implica-
tion des bénévoles du Comité des Fétes, qui se sont donnés a fond pour offrir aux
habitants de La Séguiniére un événement festif et joyeux. Venez nombreux partager
cette journée avec eux!

ou jouer, des bénévoles de tous &ges vien-
nent chez vous une fois par semaine pendant
une ou deux heures. Sivous souhaitez plus
d’informations et les coordonnées, vous pou-
vez appeler le CLIC. »

La chronique du CLIC

Les aventures de Suzette

L’été est terminé, l'automne arrive douce-
ment. Suzette se dit que les cafés et les ba-
lades vont se faire plus rares. Elle repense a
une conversation qu’elle a eue avec sa coor-
dinatrice du CLIC dans laquelle elle avait
évoqué les visites de courtoisie. Suzette se
léve de son fauteuil pour rechercher le docu-
ment d’information transmis par le CLIC. Cay
est, elle I'a retrouvé, elle commence ale lire :

Trés intéressée, Suzette se dépéche de télé-
phoner au CLIC pour avoir un rendez-vous.

CLIC IGEAC

(centre local d’information et de coordination)
Péle Social Cholet sur RDV (ouvert du lundi
au jeudi de 9h a 12h puis de 14h a 17h et le
vendredi de 14h a 17h) ou a domicile.

« Les visites de courtoisie sont proposées par

différents organismes de [I'agglomération Tél : 02.41.30.26.34

choletaise. Ce sont des moments de convivia- clic.choletais@gmail.com

lités gratuits ou I'on peut discuter, se balader Site Internet : clic-igeac.org
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nssocia’cions et Culture

Les Bledrunners

Ensemble pour le plaisir de courir !

Aprés une pause estivale bien méritée, les Bledrunners ont rechaussé leurs baskets avec enthousiasme,
toujours dans un esprit de convivialité et de bonne humeur. L’objectif de 'association reste inchange :
« courir ensemble tout en prenant un maximum de plaisir ».
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Le groupe compte aujourd'hui 52 adhérents, et se retrouve chaque mardi et jeudi @ 19h45 prés du rond-point de Rome pour une sortie d’envi-
ron une heure dans les rues ou la campagne Ziniéroise. Une troisiéme sortie, plus longue, est proposée le dimanche matin, avec un rendez-
vous & Sh30 aux ateliers municipaux. Cette sortie dominicale permet d'explorer les environs de la commune, comme les bords de la Sévre,
Ribou ou encore Saint-Léger-sous-Cholet.

Que vous soyez débutant ou coureur expérimenté, vous étes les bienvenus ! Chez les Bledrunners, chacun peut trouver son rythme,
quel que soit son niveau.

Comme chaque année, I'association organise un week-end sportif f IR A 2 F o ds Trails d’Auvergne
pour ceux qui le souhaitent, afin de partager un objectif commun SRR . P —

dans une ambiance chaleureuse et familiale. Cette année, du 11 : g ' B : .
au 13 octobre 2024, ils ont participé aux Grands Trails d’Auvergne
au Lac d’Aubusson (63). Cet événement offrait un large éventail de
courses et de randonnées (Trails de 49, 26 et 15 km, ainsi que des
randonnées de 26 et 15 km), permettant ainsi & chacun des
membres participant de trouver une épreuve adaptée.

Si vous souhaitez les rejoindre ou simplement faire un essai,
n‘hésitez pas a les contacter par email & l'adresse suivante
lesbledrunners@gmail.com, ou & vous rapprocher d’'un membre du
bureau :

Olivier DIXNEUF (Président)
Philippe SOULARD

Nicolas BERARD-GEST
Mathieu DUPONT

Elise GODARD

Benoist GUETTE

Maguy GENDRY

Parce que « L'important, ce n’est pas de courir vite mais de pren-
dre du plaisir en étant bien accompagné ».
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Venez découvrir le club de pétanque de la commune

Vous cherchez une activité conviviale,
sportive et accessible a tous ? Rejoi-
gnez notre association et partagez des
moments de détente, de plaisir, sans

a tous.

Que vous soyez débutant ou joueur confir-
meé, notre association est ouverte & toutes et

0u et quand nous retrouver ?

Venez tester la pétanque au boulodrome les
mardis, mercredis ou jeudis aux heures d’ou-
verture pour découvrir I'ambiance du club.
Munissez-vous d’'une triplette (3 boules).

compétition et dans le respect des ad-
versaires.

Le club compte a ce jour 96 adhérents, dont
une dizaine de féminines. Nous pratiquons
au boulodrome du complexe sportif Pierre de
Coubertin (9 terrains, sanitaires et buvette).
En 2024, le club s’est doté d'un nouveau
logo. Des blousons sans manches ont été
proposés aux adhérents moyennant une
petite participation financiére.

Quelles sont les activités proposeées ?
Rendez-vous les mardis et jeudis aprés-midi
(de 14h00 & 18h00) et les mercredis soir (de
20h00 a minuit) au boulodrome, en fonction
de vos disponibilités. Tirage des équipes a la
mélée, doublettes ou triplettes suivant le
nombre de participants. Plusieurs tournois
(réservés aux membres du club) sont organi-
sés au cours de l'année et complétent les
événements récurrents :

« Un concours régional vétérans en dou-
blette est planifi¢ au mois de mai (ouvert

Venez découvrir un sport qui allie stratégie,
adresse et convivialité, et qui pemet de se
maintenir en forme.

Les adhésions auront lieu les samedis 7
décembre 2024 et 11 janvier 2025, de 10h00
a 12h00 au boulodrome. Le montant de la
cotisation annuelle est de 36 euros.

Pour plus d'informations, vous pouvez con-
tacter les membres du bureau ou appeler le
président au 07 88 28 68 76.

Pourquoi choisir la pétanque ?

La pétanque, c’est bien plus qu’un simple jeu
de boules : c’est un art de vivre ! Pratiquée
en plein air ou au boulodrome, elle pemet
de se retrouver entre amis, de renforcer les
liens sociaux, tout en restant accessible a
toutes et a tous, quel que soit votre age ou
votre niveau.

aux plus de 55 ans, licenciés ou non),
Galette des rois en janvier,

Bottereaux en février,

Repas avec conjoints en novembre,
Assemblée Générale en décembre (avec
repas froid). Elle aura lieu cette année le
mardi 3 décembre 2024 & 19h00.

Le club de Gymnastes ASEG (Association Sports et Gymnastique)
prépare son trés attendu gala, qui se déroulera les vendredi 29 et
samedi 30 novembre 2024. Cet événement annuel reste un véritable
rendez-vous sportif et festif qui accueille sur deux dates prés de 500
spectateurs. Le theme qui a été choisi cette année « 'ASEG & tra-
vers le temps » devrait encore offrir un spectacle rempli de perfor-
mances gymniques et de créativité.

Les billets pour assister au gala ne seront pas disponibles a la vente
sur place les jours des représentations. || est donc nécessaire de se
les procurer en avance lors des deux sessions de vente prévues a la
salle Pierre de Coubertin : le vendredi 15 novembre 2024, a l'is-
sue de I'assemblée générale de I'ASEG, a 19h00 et le dimanche
24 novembre 2024, de 10h30 a 11h30.

Les tarifs des billets sont les suivants : gratuite pour les moins de
6 ans, 4 € pour les enfants de 6 a 17 ans et 7 € pour les adultes.

Gala de Gymnastique de 'ASEG

Un voyade 3 travers le temps

Ne manquez pas cette occasion de venir soutenir les gymnastes de
I'ASEG et de passer un moment convivial en famille ou entre amis.
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“l'e économique

Depuis le 30 aoit, La Séguiniére accueille un nouveau bou-
cher-charcutier en plein cceur de son bourg. Aprés le départ
a la retraite de M. Jean-Paul Gourdon et de son épouse cet
été, Ludovic Legros a saisi cette opportunité pour enfin se
mettre a son compte, un projet qu'il envisageait depuis un
certain temps. La vente de I'affaire Gourdon est ainsi tom-
bée au bon moment, coincidant avec le début du contrat
d’apprentissage de son fils, Sulyvan, qui sera en alternance
dans I'’entreprise familiale trois semaines par mois.

Ce commerce familial est une véritable aventure collective. Kassan-
dra, lafille de M. Legros, préte main-forte a la vente les vendredis et
samedis, tandis que le dimanche, c'est Vanessa, son épouse, qui
est présente pour épauler I'équipe. Grace a cette organisation
soudée, la transition s’est faite rapidement, et la famille Legros est
déja pleinement satisfaite des retours de ses clients.

Boucherie LEGROS

16 rue du-Paradis
Téléphone: 024156 2164
Mail : lsviandes@gmail.com

Fort de plus de 23 ans d'expérience dans les grandes et moyennes
surfaces alimentaires, Ludovic Legros met a profit son expertise
pour offrir a ses clients une large gamme de produits. La vitrine pro-
pose un bel assortiment de viandes de porc, beeuf, volaille, ainsi
que de nombreux plats préparés, entrées et méme du poisson pour
le vendredi.

Cependant, M. Legros ne manque pas de projets pour développer
son commerce. Il envisage l'acquisition prochaine d'un séchoir
pour fabriquer ses propres saucissons secs et souhaite également
s'équiper d'une cave a maturation pour améliorer la tendreté et le
golt de la viande de beeuf. A moyen terme, I'extension des vitrines
réfrigérées est également a I'étude pour proposer un choix encore
plus vaste a ses clients. L'offre traiteur, quant a elle, est déja bien en
place et rencontre un franc succés.

« Mardi, mercredi, vendredi, samedi : de 8h30 a 13h / 15h a 19h
« Jeudi et dimanche : 8h30 de 12h30

En plus des produits frais, Ludovic Legros propose des colis de
viande sur commande 48 heures a I'avance :

» Colis de porc (4,5 kg : réti, cétes, rouelle)

» Colis de beeuf (4,5 kg : viande hachée, biftecks, bourguignon)

« Colis mixtes avec viandes variées de porc, boeeuf, veau, pou-
let (6 kg)

Toutes les viandes sont d'origine France, garantissant ainsi une
qualité irréprochable.

Cam Anh BOUHARD permographe Esthétigue et Réparatrice n

Visage - Aréoles mammaires

Mme Cam Anh Bouhard - esthéticienne diplomée et dermographe qualifiée - a rejoint depuis
juin 2024 le pole Santé Bien-Etre situé au 29 avenue de Nantes a La Séguiniére.

Forte de quatre années d’expérience dans les secteurs de la Vendée et de Cholet, Mme Bouhard
propose des prestations spécialisées en maquillage permanent du visage, telles que la dermopig-
mentation des sourcils, des yeux et des lévres, adaptées aux femmes de tous ages. En outre, elle
réalise également la dermographie des aréoles mammaires pour les femmes ayant subi des traite-
ments de chimiothérapie, offrant ainsi une prestation essentielle dans le cadre de la reconstruction
esthétique aprés la maladie.

, . . . Cam Anh BOUHARD
S'tléneus.e, mlputleuse et passionnée par son métier, Mme Boyhard 29 avenue de Nantes
s'investit pleinement pour apporter bien-étre et confiance a ses
clientes. N'hésitez pas a la contacter pour prendre rendez-vous dans
son nouveau cabinet !

Téléphone : 0783 07 35 69
Camanh.mp@gmail.com
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